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F A B R I C A T I O N
F R A N Ç A I S E

LES ATOUTS DU TRAITEMENT CONTOUR®

   CONFORT 
Déroulement d’une séance CONTOUR®

Votre praticien applique sur la peau de la zone à traiter une lingette 
CONTOUR® cryoprotectrice. Une fois l’applicateur posé, le traitement 
démarre pour une durée de 60 minutes par zone. La cristallisation 
des graisses commence, avec des paramètres individuels choisis 
selon vos attentes et vos besoins. Confortablement installé, vous 
n’avez plus qu’à vous détendre, lire ou écouter de la musique. 
Une fois la séance terminée, votre praticien massera la zone traitée 
pendant une dizaine de minutes pour accélérer le processus 
lymphatique et l’élimination des cellules graisseuses. 
Pour ce qui est du traitement par infrarouges, le praticien va d’abord 
appliquer une huile sur la zone à traiter, avant de procéder à des 
mouvements circulaires et en quadrillage à l’aide de la pièce à main 
afi n d’activer la nécollagénèse. La première phase consiste en une 
phase de chauffe pour bien monter en température, puis la phase 
dynamique,  combinant aspiration et massage mécanique, permet 
d’étirer les fi broblastes et ainsi d’agir sur le renouvellement du 
collagène. Ce traitement dure en moyenne 20-30 minutes par zone.

   SÉCURITÉ
Le traitement par CONTOUR® est non invasif, sans douleur, et 
parfaitement sûr. Cette technique cristallise uniquement les cellules 
graisseuses et n’affecte aucun autre tissu environnant. 
Les effets secondaires sont légers tels que des rougeurs, de petites 
ecchymoses ainsi qu’une sensation d’engourdissement de la zone 
traitée. Ces effets disparaissent naturellement dans les heures ou 
les jours qui suivent la séance. 
Le traitement par CONTOUR® est dispensé par un personnel habilité, 
formé sur les techniques de Cryolipolyse augmentée, de massage 
“palper-rouler” et de Diodes Focalisés de Haute Intensité. 

   EFFICACITÉ
Pendant le traitement 
Les résultats varient d’un patient à un autre, mais il suffi t en 
général d’1 à 3 séances pour obtenir les résultats que vous désirez.
Les cellules graisseuses sont éliminées progressivement par le 
système lymphatique. Vous pouvez observer des résultats dès 4 à 
6 semaines, mais vous continuerez à éliminer pendant les mois qui 
suivent. Les résultats défi nitifs sont visibles entre 6 et 8 semaines. 
Après le traitement
Il n’y a aucun temps d’arrêt nécessaire avec le traitement 
CONTOUR® car c’est une méthode non invasive. Vous pouvez donc 
reprendre vos activités quotidiennes dès la fi n de la séance. À vous 
de potentialiser vos résultats grâce à une alimentation équilibrée et 
à une activité physique régulière.
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